
 

 

 

 

 

 

Votre présence aimante et priante 

auprès de notre chère sœur 

 

alphonsine paul- hus 

nous a profondément touchées et réconfortées. 

 

De tout cœur, 

les Sœurs de Saint-Joseph de Saint-Hyacinthe 

et la famille Paul-Hus vous remercient. 

 

Que votre sympathie et vos gestes de délicatesse 

se transforment en lumière et paix autour de nous ! 

 

Puisse le Dieu de la vie accueillir sœur Alphonsine 

et lui obtenir le Royaume des élus ! 

 

 
 

Sœur Claudette Robert, s.j.s.h. 

Supérieure générale 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

  Sœur Alphonsine paul-hus 

 

  

« Le Seigneur est mon berger,  
je ne manque de rien ». 

                                                (Ps 23,1) 
 

 
 
 



Hommage à sœur ALPHONSINE PAUL-HUS 

(Sœur Saint-Bonaventure) 
 
Naissance: 11 février 1913 à Saint-Bonaventure (Québec)  
Baptême: 11 février 1913  
Nom du père: Eugène Paul-hus 
Nom de la mère: Lumina Hamel 
Vœux  temporaires: 26 juillet 1937 
Vœux perpétuels: 26 juillet 1940 
Date du décès: 29 juin 2016 
 

1913 -2016 
 

Dixième d'une famille de quinze enfants, Alphonsine 
entreprend ses études primaires à l'École du rang de sa 
paroisse. Ensuite, elle se dirige vers le Juvénat Saint-Joseph 
en 1928. Deux ans de pensionnat lui suffisent pour l'obtention 
d'un Brevet élémentaire du Bureau central. Dès lors, la 
Commission scolaire de l'endroit l'engage pour l'école du 
Haut-du-Bassin où, durant cinq ans, elle se dévoue auprès 
des jeunes. Lorsque vint le temps de donner sa démission, le 
commissaire du rang se doit d'acquiescer à sa demande 
puisque son désir est d'entrer chez les Sœurs de Saint-
Joseph. Elle commence donc son Noviciat en 1935. 
 

Sœur Alphonsine enseigne dans différentes paroisses du 
diocèse: Saint-Liboire, Saint-Amable, Saint-Joseph de Sorel, 
Richelieu, Saint-Maxime de Sorel et Saint-Joachim. En 1958, 
enrichie d'un brevet A, d'un baccalauréat en pédagogie et en 
administration scolaire, elle poursuit l'enseignement durant 
près de vingt ans à Notre-Dame-de-Standbridge et à La 
Présentation. En même temps, elle assume les fonctions de 
supérieure et de directrice d'école. Oui, voilà bien une femme 
vaillante et responsable. Religieuse éducatrice, sœur 
Alphonsine  garde au cœur  la cause des jeunes qu'elle chérit. 
Au dire de Madame Girouard, membre du Comité d'école de 
La Présentation en 1976, sœur Alphonsine donne le meilleur 
d'elle-même sans compter les fatigues et les peines, en 
prenant l'initiative de fonder l'association "Parents-maîtres", en 
collaborant aux organisations municipales, en donnant son 

concours à la chorale et au service de l'autel par la préparation 
des lecteurs et des servants de messe. De plus, après avoir 
essuyé plusieurs échecs, elle parvient à implanter une 
Maternelle, ce que plusieurs mamans avaient à cœur. 
 

Après ces années données à l'enseignement, sœur 
Alphonsine met à profit ses talents à notre Maison mère où la 
tâche d'assistante-économe lui est confiée. Elle s'occupe aussi 
de la Liturgie avec l'aide d'une compagne amie, sœur 
Marguerite Lasnier. L'apprentissage n'ayant pas d'âge, elle 
s'initie à l'ordinateur et à l'internet, pour rendre de menus 
services. Avec le sens des responsabilités, sœur Alphonsine 
fait preuve de qualités de leadership, elle possède l'art de 
diriger une équipe ou une activité, sans rien brusquer. 
Personne forte et vaillante, elle est heureuse de rendre service 
où que ce soit. Elle aime jouer aux cartes, pratique le piano, 
s'intéresse au hockey et tricote de jolies pantoufles. L'humour 
n'échappe pas à notre sœur, c'est même sa marque de 
commerce. Sœur Alphonsine est un pince-sans-rire qui réjouit 
son entourage.  Saviez-vous qu'elle aime aussi jouer des 
tours? Ses proches le savent bien. On ne peut se départir d'un 
tempérament joyeux; il s'exprime de mille et une manières et 
prolonge la vie de la personne, dit-on.  Il semble bien que cela 
se concrétise dans son cas! Elle espère aller vivre à la 
résidence Les Jardins d’Aurélie, eh bien oui, à cent ans, elle 
n’a pas peur de la nouveauté et s’acclimate fort bien à sa 
nouvelle situation! 
 

Toutes ces années de don de soi, ne sont-elles pas le résultat 
d'une vie enracinée dans la foi et la prière? À travers sa 
longue vie diversifiée et pleinement remplie, sœur Alphonsine 
garde un attrait particulier pour le "Bon Pasteur", elle peut 
avec le psalmiste chanter: "Oui, bonheur et fidélité me 
poursuivent tous les jours de ma vie,  et je reviendrai à la 
maison du Seigneur, pour de longs jours" (Ps 23,6). 
 

C'est maintenant l'heure ultime du rendez-vous, sœur 
Alphonsine, Il est là près de toi pour de longs jours! 

 

          Mariette Paquin, s.j.s.h. 


